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2026 臺北馬拉松志工招募活動簡章 

一年一度的臺北馬拉松將在 12/20（日）盛大舉行！ 

延續去年好評，廣受休閒跑者喜愛的「耶誕歡樂早餐跑」將於 12/19（六）熱鬧開跑。 

「每一步 啟動改變 Small Steps, Big Changes.」 

每一步，都是改變的起點；每一次前進，都讓城市與自己變得更美好。 

用雙腳丈量城市，用每一步啟動改變。 

邀請志工與啦啦隊加入 

陪伴每一位跑者迎向挑戰，共同寫下屬於賽事的感動。 

臺北馬拉松志工招募正式啟動！ 

     歡迎老手志工，帶著您的新朋友們一同報名，一起營造更熱血的志工團隊！ 

【報名資格】年滿16歲，身心健康，具有服務熱忱，皆可報名，預計招募人數約634名。  

 所有報名志工皆須完成志工基礎訓練(6小時)，如先前已完成志工基礎訓練者，無須

重複受訓，基礎訓練需完成一次即可；未完成志工基礎訓練者，請務必於活動前至:

 1. 臺北市志願服務推廣中心實體課程https://newcv101.gov.taipei/Training/List

 2. 臺北E大線上課程https://elearning.taipei/mpage/view_type_list  

 ※注意事項 : 上述方式擇一即可，並請於賽事活動前完成。 

【報名日期】即日起至10月16日（五）17:00止（或額滿為止，額滿訊息將於「臺北馬拉松」官方

網站http://www.taipeicitymarathon.com/公告）並於10月23日（五）前通知是否

錄取。 

            ※二次招募日期預計11月2日（一）開放，詳情後續將在官網公佈。 

【報名方式】請完整填寫「2026 臺北馬拉松志工報名表」，採線上報名：掃描QR CODE，連結進

入GOOGLE表單填寫資料。 

            https://forms.gle/kJkNNMB3bHSzkFWH7 

 

※所有錄取志工請務必參與由主辦單位辦理之志工訓練大會，否則視同放棄資格，由備取志工

遞補。 

 ※主辦單位保有遴選合適活動志工人選之權利。 

※錄取志工將依衛生福利部志願服務資訊網相關規定核發志願服務時數證明，請務必於活動前

自行完成志工基礎訓練；未完成訓練者，活動後恕不補發。 

※志工基礎訓練相關細節請洽志推中心 02-23023993。 

 

 

https://newcv101.gov.taipei/Training/List
https://newcv101.gov.taipei/Training/List
https://elearning.taipei/mpage/view_type_list
https://forms.gle/kJkNNMB3bHSzkFWH7
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【訓練時間&地點】 

• 志工訓練大會（詳細確認時間地點，將以錄取 E-mail 通知） 

‧ 預定時間：2026 年 12 月 5 日（六）舉行，錄取後以 E-mail 通知。 

‧ 預定地點：臺北體育館 1 樓（105 台北市松山區南京東路四段 10 號）。 

【服務時間&地點】 

• 耶誕歡樂早餐跑（詳細時間、地點將於志工大會說明） 

‧ 預定時間：2026 年 12 月 19 日（六）05:30～11:00，錄取後以 E-mail 通知。 

‧ 預定地點：賽事起終點（臺北市民廣場） 

 

• 正式賽（詳細時間、地點將於志工大會說明） 

‧ 預定時間：2026 年 12 月 20 日（日）04:30～14:00（依各組集合時間）。 

‧ 預定地點： 

1、 賽事起點（臺北市民廣場） 

2、 賽事終點 （臺北田徑場/臺北暖身場） 

3、 賽道沿線 

• 備註：本次活動提供每位志工旅遊平安險之保障 

 

【志工獎勵】 

‧ 志工服務證書乙式。 

‧ 專屬紀念衫乙件。 

‧ 志工服務紀念徽章乙枚。 

‧ 瓷林瓷杯或瓷器(隨機發放，依實物為主) 

‧ 累積 5 年年資的志工將可獲得專屬工作證掛繩獎勵 

‧ 12 月 19 日（六）及 20 日（日）當日提供／補助項目如下： 

◼ 早餐 

◼ 午餐（限服務至 11:30 後之志工）。 

◼ 志工服務時數證明 (須於活動前完成志工基礎訓練，未完成訓練者，活動後恕無法補發服

務時數證明)。 

◼ 車馬費補助: 依工作地點及服務時數調整，詳如任務編組表備註說明。 

 

【活動聯絡人】 

「2026 臺北馬拉松」志工及啦啦隊招募活動小組： 

活動專線：02-2557-5226 （專線服務時間週一至週五 10:00~18:00） 

大會 Mail：2026TPM@dothan.com.tw 
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【志工任務編組】所有報名志工，主辦單位將依任務所需及志願分組，恕無法自行

更換 

12/19（六）臺北馬拉松-耶誕歡樂早餐跑 

序號 組別  人數 任務位置/工作內容 參與特質 備註 

1 完賽發放組 60 協助完賽物資發放 • 有活力，反應快 
完賽區帳棚集合 

（車馬費 NT$200 元） 

2 
會場動線 

機動組 
10 

會場動線維護*6 

機動協助各組工作*4 

• 高度服務熱忱 

• 方向感好，熟悉地理位

置 

• 反應快、配合度高 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

3 獎典組 4 
協助頒發獎座與獎品及

選手領獎 
• 手腳靈活、反應靈敏 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

4 
特殊裝扮 

紀念品兌換組 
6 

協助提供特殊造型跑者

紀念品兌換 
• 手腳靈活、反應靈敏 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

 

12/20（日）臺北馬拉松-正式賽 

序號 組別  人數 任務位置/工作內容 參與特質 備註 

1 衣物保管組 15 選手衣保寄放 
•手腳靈活、反應靈敏 

•方向感好，熟悉地理位置 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

2 
起點會場動線 

機動組 
30 

• 會場動線指引*10 

• 機動協助各組工作

*20 

•高度服務熱忱 

• 方向感好，熟悉地理位

置 

• 反應快，配合度高 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

3 起點大會服務組 2 
•解答選手及民眾問

題、走失協尋失物招領 

• 高度服務熱忱 

• 面笑（笑容可掬）、嘴

甜（應對得體）、腰軟（溝

通表達能力佳） 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

4 
起點攝影動線維護

組 
11 

•賽道倒數舉牌+攝影高

台攝影手臂管控 
• 反應快，配合度高 

起點集合 

（車馬費 NT$200 元） 

5 
起點賽事/器材硬

體 
85 

• 活動柵欄擺設移動、

賽事區域人流控管 

•起點撤場 

• 動作敏捷，肌肉發達 
起點集合 

（車馬費 NT$400 元） 

6 起點舞台組 2 
鳴槍台/鳴槍+頒獎流程

道具 

• 反應快，協調能力強 

• 高機動性，應變力佳 

• 頭腦清晰，抗壓力強 

起點移至終點 

（車馬費 NT$400 元） 
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7 
起點貴賓接待/菁

英選手休息區管制 
6 

•菁英選手休息區出入

口管制*2 

•貴賓接待引導*4 

• 精通外語，以英語、日

文、韓文為主 

• 具接待外賓之經驗 

起點移至終點 

（車馬費 NT$400 元） 

8 終點得獎選手引導 8 •領獎選手帶領至舞臺 

• 精通外語，以英語、日

文、韓文為主 

• 具接待外賓之經驗 

終點集合 

（車馬費 NT$400 元） 

9 
終點會場動線、機

動組 
50 

• 會場動線指引*41 

• 機動協助各組工作*9 

• 高度服務熱忱 

• 方向感好，熟悉地理位

置 

• 反應快，配合度高 

終點集合 

（車馬費 NT$400 元） 

10 周邊服務區 25 

• 全馬按摩區*7 

• 全馬泡腳區*4 

• 半馬按摩區*4 

• 半馬泡腳區*4 

• 拍照區設施秩序及動

線人流計算*6 

• 高度服務熱忱 

• 配合度高 

終點集合 

（車馬費 NT$400 元） 

11 
終點全馬賽事/器

材硬體 
16 

• 活動柵欄擺設移動、

現場區域人流控管 

• 全馬會場撤場 

• 高度服務熱忱 

• 配合度高 

終點集合、協助撤場 

（車馬費 NT$400 元） 

12 
終點半馬賽事/器

材硬體 
10 

• 活動柵欄擺設移動、

現場區域人流控管 

•半馬會場撤場 

• 動作敏捷，肌肉發達 
終點集合、協助撤場 

（車馬費 NT$400 元） 

13 行人引導 34 
• 引導行人改道穿越賽

道 

• 方向感好，熟悉地理位

置 

• 配合度高 

健康路與塔悠路口 

（西南口）*2 位 

塔悠路與南京東路 

（西北口）*2 位 

塔悠路與南京東路 

（西南口）*2 位 

南京東路與南京東路

五段 291 巷*4 位 

南京東路與南京東路

五段 250 巷*4 位 

南京東路與三民路口 

*4 位 
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南京東路與光復北路

口*6 位 

南京東路與寧安街口 

*4 位 

南京東路與北寧路口 

*4 位 

捷運小巨蛋 2 號出口 

*2 位 

 （車馬費 NT$400

元） 

14 
沿線啦啦隊共 20

隊（每隊 8 位） 
160 

• 42KM/21KM 賽道沿

線激勵跑者 

• 回報賽道跑者狀況 

• 高度活力與熱情為跑者

加油打氣 

• 需配合主題進行裝扮 

遊覽車接送，階段回到

起終點 

（車馬費 NT$400 元） 

15 PASS 小天使 70 
• 42KM 賽道沿線運動

噴劑操作及通報 

• 具醫護相關背景者佳 

• 應變能力高，機動性高 

遊覽車接送，階段回到

起終點 

（車馬費 NT$400 元） 

16 環保小尖兵 30 

• 起點回收 *10 

• 半馬終點回收 *10 

• 全馬終點回收 *10 

• 高度服務熱忱 

• 配合度高 

起點集合/終點集合 

（車馬費 NT$200/ 

NT$400 元） 

 


